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Niže su navedene tvrdnje povezane s Vašim životom kao osobom koja se brine za zdravlje djeteta s teškoćama u razvoju ili djeteta s kroničnom bolesti. Ne postoji ispravan ili pogrešan odgovor. 
Molimo Vas, pročitajte svaku tvrdnju pažljivo i odaberite opciju koja najbolje predstavlja Vaše mišljenje.

	
	u potpunosti se NE slažem
	NE slažem se
	slažem 
se
	u potpunosti se slažem

	1.
	Osjećam se manje vrijednom jer imam dijete s teškoćom u razvoju ili kroničnom bolesti.
	
	
	
	

	2.
	Izbjegavam komunicirati s djetetom s teškoćom u razvoju ili kroničnom bolesti.
	
	
	
	

	3.
	Drugi ljudi me izbjegavaju/diskriminiraju jer imam dijete s teškoćom u razvoju ili kroničnom bolesti.
	
	
	
	

	4.
	Osjećam se emocionalno uzrujana zato što imam dijete s teškoćom u razvoju ili kroničnom bolesti.
	
	
	
	

	5.
	Ne usudim se reći drugim ljudima da imam dijete s teškoćom u razvoju ili kroničnom bolesti.
	
	
	
	

	6.
	Moj ugled je narušen zato što imam dijete s teškoćom u razvoju ili kroničnom bolesti.
	
	
	
	

	7.
	Ponašanje djeteta s teškoćom u razvoju ili kroničnom bolesti me sramoti.
	
	
	
	

	8.
	Izbjegavam izlaziti van s djetetom s teškoćom u razvoju ili kroničnom bolesti. 
	
	
	
	

	9.
	Ponašanje drugih ljudi prema meni pogoršava se kada sam djetetom s teškoćom u razvoju ili kroničnom bolesti. 
	
	
	
	

	10.
	Osjećam se bespomoćno jer imam dijete s teškoćom u razvoju ili kroničnom bolesti.
	
	
	
	

	11.
	Budući da imam dijete s teškoćom u razvoju ili kroničnom bolesti smanjujem kontakte s prijateljima i rođacima. 
	
	
	
	

	12.
	To što imam dijete s teškoćom u razvoju ili kroničnom bolesti negativno utječe na mene.
	
	
	
	

	13.
	Osjećam se tužno jer imam dijete s teškoćom u razvoju  ili kroničnom bolesti. 
	
	
	
	

	14.
	Kad sam s djetetom s teškoćom u razvoju ili kroničnom bolesti ne želim se posebno isticati.
	
	
	
	

	15.
	Mislim da me to što imam dijete s teškoćom u razvoju ili kroničnom bolesti čini nesposobnim/om u odnosu na druge ljude. 
	
	
	
	

	16.
	Brinem se da će drugi ljudi saznati kako imam dijete s teškoćom u razvoju ili kroničnom bolesti. 
	
	
	
	

	17.
	Smanjujem komunikaciju s djetetom s teškoćom u razvoju ili kroničnom bolesti.
	
	
	
	

	18.
	To što imam dijete s teškoćom u razvoju ili kroničnom bolesti navodi me na razmišljanje da sam manje vrijedan/na od drugih ljudi.
	
	
	
	

	19.
	Osjećam da sam pod velikim pritiskom zato što imam dijete s teškoćom u razvoju ili kroničnom bolesti.
	
	
	
	

	20.
	Ne usuđujem se sudjelovati u aktivnostima vezanim za teškoće u razvoju ili kronične bolesti kako drugi ljudi ne bi posumnjali da imam dijete s teškoćom u razvoju ili kroničnom bolesti.
	
	
	
	

	21.
	To što imam dijete s teškoćom u razvoju ili kroničnom bolesti narušava moj ugled.
	
	
	
	

	22.
	Budući da imam dijete s teškoćom u razvoju ili kroničnom bolesti smanjujem kontakte sa susjedima.
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STAVOVI RODITELJA O POSJEDOVANJU  DJECE S TEŠKOĆAMA U RAZVOJU I KRONIČNOM BOLESTI
(ATTITUDE PARENTS ABOUT HAVING CHILD WITH DISABILITY OR CHRONIC DISEASE
for healthy control parents)

Niže su navedene tvrdnje povezane s Vašim životom kao osobom koja se brine za mentalno zdravlje djeteta s teškoćama. Ne postoji ispravan ili pogrešan odgovor. Molimo Vas, pročitajte svaku tvrdnju pažljivo i odaberite opciju koja najbolje predstavlja Vaše mišljenje. 
Molimo odgovorite na sljedeća pitanja služeći se sljedećom skalom:
	
	
	
	u potpunosti se NE slažem
	NE slažem se
	slažem se
	u potpunosti se slažem

	1.
	Osjećao/la bih se manje vrijednom kada bih imo dijete s teškoćom u razvoju ili kroničnom bolesti.
	
	
	
	

	2.
	Izbjegavao/la bih komunicirati s djetetom s teškoćom u razvoju ili kroničnom bolesti.
	
	
	
	

	3.
	Mislim da bi me drugi ljudi izbjegavali/diskriminirali kad bih imao/la dijete s teškoćom u razvoju ili kroničnom bolesti.
	
	
	
	

	4.
	Osjećao/la bih se emocionalno uzrujan/a kad bih imao/la dijete s teškoćom u razvoju ili kroničnom bolesti.
	
	
	
	

	5.
	Ne bih usudio/la reći drugim ljudima da imam dijete s teškoćom u razvoju ili kroničnom bolesti.
	
	
	
	

	6.
	Moj ugled bi bio narušen kad bih imao/la dijete s teškoćom u razvoju ili kroničnom bolesti.
	
	
	
	

	7.
	Mislim da bi me ponašanje djeteta s teškoćom u razvoju ili kroničnom bolesti sramotilo.
	
	
	
	

	8.
	Kad bih imao/la dijete s teškoćom u razvoju ili kroničnom bolesti izbjegavao/la bih izlaziti van s njime. 
	
	
	
	

	9.
	Ponašanje drugih ljudi prema meni bi se pogoršalo kad bih imao/la dijete s teškoćom u razvoju ili kroničnom bolesti. 
	
	
	
	

	10.
	Osjećao/la bih se bespomoćno kad bih imao/la dijete s teškoćom u razvoju ili kroničnom bolesti.
	
	
	
	

	11.
	Kad bih imao/la dijete s teškoćom u razvoju ili kroničnom bolesti smanjio/la bih kontakte s prijateljima i rođacima. 
	
	
	
	

	12.
	Na mene bi negativno utjecalo kad bih imao/la dijete s teškoćom u razvoju ili kroničnom bolesti.
	
	
	
	

	13.
	Osjećao/la bih se tužno kad bih imao/la dijete s teškoćom u razvoju  ili kroničnom bolesti. 
	
	
	
	

	14.
	Kad bih imao/la dijete s teškoćom u razvoju ili kroničnom bolesti ne bih se želio/la posebno isticati.
	
	
	
	

	15.
	Mislim da bi me to što imam dijete s teškoćom u razvoju ili kroničnom bolesti činilo nesposobnim/om u odnosu na druge ljude. 
	
	
	
	

	16.
	Brinuo/la bi se da će drugi ljudi saznati kako imam dijete s teškoćom u razvoju ili kroničnom bolesti. 
	
	
	
	

	17.
	Smanjio/la bih komunikaciju s djetetom s teškoćom u razvoju ili kroničnom bolesti.
	
	
	
	

	18.
	Činjenica da imam dijete s teškoćom u razvoju ili kroničnom bolesti navodila bi me na razmišljanje da sam manje vrijedan/na od drugih ljudi.
	
	
	
	

	19.
	Osjećao/la bih da sam pod velikim pritiskom kad bih imao/la dijete s teškoćom u razvoju ili kroničnom bolesti.
	
	
	
	

	20.
	Ne bih se usudio/la sudjelovati u aktivnostima vezanim za teškoće u razvoju ili kronične bolesti kako drugi ljudi ne bi posumnjali da imam dijete s teškoćom u razvoju ili kroničnom bolesti.
	
	
	
	

	21.
	Kad bih imao/la dijete s teškoćom u razvoju ili kroničnom bolesti to bi narušilo moj ugled.
	
	
	
	

	22.
	Ako bih imao/la dijete s teškoćom u razvoju ili kroničnom bolesti smanjio/la bih kontakte sa susjedima.
	
	
	
	





